
1  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

Сертификат 01d6cd5481b97410000000c900033372 

Владелец Протопопова Виктория Александровна 

Действителен с 01.03.2026 с 28.02.2027 

 

 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ» 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор 

ЧОУ ДПО «АПК и ПП» 

 В.А.Протопопова 

«  1 »  марта 20  26 г. 
 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «КОСМЕТОЛОГИЯ» 
 

 

 

 

 

 

 

 

Форма обучения 

очная 

 

 

 

 

 

Принята на заседании педагогического совета 
 

Протокол № 3 от 01.03.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ростов-на-Дону 

2026 



2  

СОДЕРЖАНИЕ 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ .......... 3 

2. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ......................... 3 

3. ХАРАКТЕРИСТИКА КВАЛИФИКАЦИИ И СВЯЗАННЫХ С НЕЙ ВИДОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ТРУДОВЫХ ФУНКЦИЙ И (ИЛИ) УРОВНЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ ............................. 3 
4. ХАРАКТЕРИСТИКА КОМПЕТЕНЦИЙ, ПОДЛЕЖАЩИХ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ ........................ 4 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ............................................................................................. 4 

6. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ .................................................................................................................... 11 

6.1 Учебный план ДПП ........................................................................................................................ 11 

6.2 Календарный учебный график ...................................................................................................... 12 

6.3. Рабочие программы модулей ........................................................................................................ 12 
7. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ........................................................................ 18 

7.1. Фонды оценочных средств для проведения промежуточной аттестации ................................ 18 

7.2. Итоговая аттестация выпускников ДПП ..................................................................................... 18 
8. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ .......................................................................... 18 

8.1. Кадровое обеспечение учебного процесса .................................................................................. 18 

8.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебного процесса............................ 19 

8.3. Материально-техническое обеспечение учебного процесса ..................................................... 19 

8.4. Дистанционные образовательные технологии и электронное обучение .................................. 20 



3  

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

1.1. Дополнительная профессиональная образовательная программа повышения 

квалификации «Косметология» (далее – ДПП) подготовлена на основании: 

− ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ; 

− Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

от 21.11.2011 N 323-ФЗ; 

− Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 24 

марта 2025 г. № 266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональнымпрограммам»; 

− Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 4 февраля 2026 г. 

№67 н «Об утверждении типовой дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки по специальности «Косметология»; 

− Приказа Министерства здравоохранения РФ от 2 мая 2023 г. N 206н «Об утверждении 

Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим 

образованием»; 

− Приказа Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1080 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.38 

Косметология (уровень подготовки кадров высшей квалификации)»; 

− Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 13 января 2021 г. № 2н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Врач-косметолог». 
1.2 Содержание ДПП учитывает содержание: 

− Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.38 Косметология (уровень подготовки кадров высшей квалификации), 

утвержденного Приказом Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1080; 

− Профессионального стандарта «Врач-косметолог», утвержденного Приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 13 января 2021 г. № 482н. 

1.3 ДПП регламентирует: цель; планируемые результаты обучения; учебный план; 

календарный учебный график; рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей); организационно-педагогические условия; формы аттестации; оценочные материалы. 

2. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цель дополнительной профессиональной программы профессиональной переподготовки 

специалистов с высшим медицинским образованием (далее - Программа) является получение 

компетенций, необходимых для приобретения квалификации и осуществления профессиональной 

деятельности по специальности «Косметология» (область профессиональной деятельности - 02 

Здравоохранение, уровень квалификации - 8 уровень). 

 

3. ХАРАКТЕРИСТИКА КВАЛИФИКАЦИИ И СВЯЗАННЫХ С НЕЙ ВИДОВ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ТРУДОВЫХ ФУНКЦИЙ И (ИЛИ) УРОВНЕЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

3.1. Область профессиональной деятельности обучающихся включает охрану здоровья 

граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 

3.2. Объектами профессиональной деятельности обучающихся являются: 

− физические лица (пациенты) в возрасте от 0 до 15 лет, от 15 до 18 лет (подростки) и в 

возрасте старше 18 лет (взрослые); 

− население; 

− совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны 

здоровья граждан 

3.3.1. Категории общепрофессиональных компетенций в соответствии с ФГОС ВО по 

специальности 31.08.38 Косметология (уровень подготовки кадров высшей квалификации), 

утвержденного Приказом Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1080: 

https://internet.garant.ru/document/redirect/70807194/11002
https://internet.garant.ru/document/redirect/70366852/15
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− организационно-управленческая деятельность; 

− диагностическая деятельность; 

− лечебная деятельность. 

3.3.2. Совершенствуемые дополнительной профессиональной программой повышения 

квалификации трудовые функции в соответствии с профессиональным стандартом «Врач-

косметолог», утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 13 января 

2021 г. № 482н: 

− оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи населению 

по профилю «Косметология» в амбулаторных условиях. 

3.3. Требования к обучающимся: лица, имеющие высшее образование, прошедшие 

подготовку в ординатуре по специальности «Косметология». 

4. ХАРАКТЕРИСТИКА КОМПЕТЕНЦИЙ, ПОДЛЕЖАЩИХ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ 
Результаты освоения ДПП определяются совершенствованием у обучающихся компетенций, 

необходимых для выполнения соответствующего вида профессиональной деятельности. 

В результате освоения указанной программы обучающийся должен обладать профессиональных 

компетенций (далее - ПК) 4, включающих необходимые знания, умения, опыт деятельности, в соответствии с 

планируемыми результатами обучения и рабочими программами модулей. 

 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 
Обучающийся должен обладать следующими компетенциями, соответствующими видам 

профессиональной деятельности: 
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№ 

п/ 
п 

Коды и 

наименования 
компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

1 ПК-1. Способен 1.з1. Нормативные правовые акты, 1.у1. Сбор и оценка жалоб, анамнеза жизни пациента 1.о1. Диагностика 
 проводить регламентирующие оказание медицинской (его законного представителя). врожденных и 
 диагностику и помощи населению, включая порядки оказания 1.у2. Осмотр пациента с целью определения приобретенных 
 коррекцию медицинской помощи по профилям структурной целостности и функциональной морфофункциональн 
 врожденных и "дерматовенерология", "косметология", активности покровных тканей, выявления дефектов и ых нарушений 
 приобретенных "онкология". нарушений, требующих проведения покровных тканей 
 морфофункционал 1.з2. Клинические рекомендации при оказании косметологической коррекции. человеческого 
 ьных нарушений медицинской помощи. 1.у3. Оценка состояния волосяного покрова и кожи организма, 
 покровных тканей 1.з3. Противоэпидемические мероприятия в головы. преждевременного и 
 человеческого очаге инфекции при заразных кожных 1.у4. Интерпретация результатов осмотра пациента. естественного 
 организма, болезнях, микозах и лепре. 1.у5. Проведение дифференциальной диагностики старения, 
 преждевременног 1.з4. Методика сбора жалоб, анамнеза жизни у заболеваний и (или) состояний. инволюционной 
 о и естественного пациента. 1.у6. Направление пациента на лабораторные и деградации кожи и ее 
 старения, 1.з5. Методы лабораторных и инструментальные исследования при наличии придатков, 
 инволюционной инструментальных исследований для оценки медицинских показаний. подкожной жировой 
 деградации кожи состояния здоровья, медицинские показания и 1.у7. Направление пациентов на консультацию к клетчатки и 
 и ее придатков, медицинские противопоказания к проведению врачам-специалистам при наличии медицинских мышечного аппарата. 
 подкожной обследований, правила интерпретации их показаний. 1.о2. Коррекция 
 жировой результатов; медицинские показания к 1.у8. Определение медицинских показаний и врожденных и 
 клетчатки и направлению пациентов на консультации к медицинских противопоказаний для выполнения приобретенных 
 мышечного врачам-специалистам. неинвазивных косметологических процедур. морфофункциональн 
 аппарата 1.з6. Строение и функции кожи и слизистых 1.у9. Проведение неинвазивных косметологических ых нарушений 
  оболочек, придатков кожи, поверхностных процедур: депиляция; эпиляция; косметологическая покровных тканей 
  мышц. чистка лица; криомассаж кожи; криоорошение; человеческого 
  1.з7. Клинические проявления дерматозов, медицинский массаж лица, шеи, области декольте, организма, 
  злокачественных и доброкачественных тела; пилинг аппаратный кожи; пилинг преждевременного и 
  новообразований кожи, поражений суставов, поверхностный. естественного 
  заболеваний волос, микозов гладкой кожи и ее 1.у10. Определение медицинских показаний и старения, 
  придатков, лепры. медицинских противопоказаний для выполнения инволюционной 
  1.з8. Основы и принципы проведения инвазивных косметологических процедур. деградации кожи и ее 
  дифференциальной диагностики дерматозов, 1.у11. Проведение инвазивных косметологических придатков, 
  злокачественных и доброкачественных процедур: введение инъекционных тканевых подкожной жировой 
  новообразований кожи, поражений суставов, наполнителей; инъекции препаратов токсина клетчатки и 
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  заболеваний волос, микозов гладкой кожи и ее 

придатков, лепры. 
1.з9. Международная статистическая 

классификация болезней и проблем, связанных 

со здоровьем. 

1.з10. Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению местного и 

(или) системного лечения, 

физиотерапевтического лечения при 

врожденных и приобретенных 

морфофункциональных нарушениях 

покровных тканей человеческого организма, 

преждевременном и естественном старении, 

инволюционной деградации кожи и ее 

придатков, подкожной жировой клетчатки и 

мышечного аппарата. 

1.з11. Техника проведения неинвазивных и 

инвазивных процедур для коррекции 

морфофункциональных нарушений покровных 

тканей; медицинские показания и медицинские 

противопоказания к их проведению. 

1.з12. Техника проведения косметологических 

процедур методами аппаратного воздействия 

на покровные ткани; медицинские показания и 

медицинские противопоказания к их 
проведению. 

1.з13.Техника проведения процедур, 

улучшающих состояние волосяного покрова 

головы, аппаратных процедур с 

использованием медицинских изделий, в том 

числе приборов; медицинские показания и 

медицинские противопоказания для их 

выполнения. 
1.з14. Основы лечебного питания пациента. 

1.з15. Механизмы действия, основы и 

принципы проведения обезболивающих 

ботулизма; инъекционная коррекция рубцовой ткани; 

мезотерапия; введение искусственных имплантов в 

мягкие ткани; пилинг срединный; инъекционное 

введение лекарственных препаратов; введение 

обработанной аутологичной плазмы крови; введение 

медицинских изделий в покровные ткани. 

1.у12. Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний для выполнения 

аппаратных процедур с использованием медицинских 

изделий, в том числе приборов. 

1.у13. Проведение аппаратных процедур с 

использованием медицинских изделий: лечение 

широкополосным импульсным светом; лазерное 

воздействие на покровные ткани; магнитотерапия; 

микротоковая и импульсно-токовая терапия; 

радиочастотное воздействие; фонофорез; 

электромиостимуляция; электрофорез; 

ультрафиолетовое облучение тканей; ультразвуковое 

воздействие; вакуумный массаж. 

1.у14. Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний для проведения 

процедур, улучшающих состояние волосяного покрова 

головы, аппаратных процедур с использованием 

медицинских изделий, в том числе приборов. 

1.у15. Проведение процедур, улучшающих состояние 

волосяного покрова головы: вакуумный массаж; 

криомассаж; медицинский массаж кожи волосистой 

части головы; дарсонвализация; втирание 

лекарственных препаратов и косметических средств в 

волосистую часть головы; маски лечебные; введение 

обработанной аутологичной плазмы крови; 

мезотерапия. 

1.у16. Проведение местной анестезии с учетом вида 

процедуры, медицинских показаний и медицинских 

противопоказаний. 

мышечного аппарата. 

https://internet.garant.ru/document/redirect/4100000/0
https://internet.garant.ru/document/redirect/4100000/0
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  процедур (анестезии) пациентам при оказании 

медицинской помощи по профилю 

"косметология". 

1.з16. Особенности клинической картины и 

лечения 

дерматозов у ВИЧ-инфицированных 

пациентов. 

  

2 ПК-2. Способен 2.з1. Методы профилактики старения кожи 2.у1. Информирование пациента о процедурах для 2.01. 
 осуществлять (инволюционной деградации и фотостарения). самостоятельного выполнения в домашних условиях. Информирование 
 мероприятия, 2.з2. Принципы ухода за различными типами 2.у2. Разработка рекомендаций для пациентов по пациентов о 
 направленные на кожи. уходу за покровными тканями организма, в том числе принципах и методах 
 профилактику 2.з3. Составы и действующие вещества с целью обучения необходимым гигиеническим профилактики 
 преждевременног косметических средств, их классификация по навыкам. преждевременного и 
 о и естественного входящим ингредиентам. 2.у3. Информирование пациента о негативном естественного 
 старения, 2.з4. Классификация, состав, механизмы воздействии факторов окружающей среды на кожу. старения, 
 инволюционной действия косметических средств для ухода за 2.у4.Разработка рекомендаций по применению инволюционной 
 деградации кожи кожей и ее придатками в домашних условиях. косметических средств для использования в домашних деградации кожи и ее 
 и ее придатков, 2.з5. Механизм действия ультрафиолетового условиях. придатков, 
 подкожной излучения на кожу. 2.у5. Назначение косметических средств для защиты подкожной жировой 
 жировой 2.з6. Классификация защитных средств от от ультрафиолетового излучения. клетчатки и 
 клетчатки и ультрафиолетового излучения. 2.у6. Направление пациентов к врачам-специалистам мышечного аппарата. 
 мышечного 2.з7. Клиническая картина соматических для коррекции соматических заболеваний внутренних 2.02. Назначение 
 аппарата заболеваний, способствующих органов и систем, приводящих к преждевременному пациентам средств 
  преждевременному старению кожи. старению. ухода, иных 
  2.з8. Основы здорового образа жизни, методы 2.у7. Назначение диетотерапии. немедикаментозных 
  его формирования. 2.у8. Разработка индивидуальных программ здорового способов и средств 
  2.з9. Принципы здорового питания, основы образа жизни, в том числе программ профилактики профилактики 
  диетотерапии, лечебной физической культуры. преждевременного и естественного старения кожи и преждевременного и 
   ее придатков, подкожной жировой клетчатки и естественного 
   мышечного аппарата, программ снижения старения, 
   потребления алкоголя и табака, оптимизации инволюционной 
   физической активности, рационального питания, деградации кожи и ее 
   нормализации индекса массы тела. придатков, 
    подкожной жировой 
    клетчатки и 
    мышечного аппарата. 
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3 ПК-3. Способен 

вести 

медицинскую 

документацию, 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

среднего и 

младшего 

медицинского 

персонала 

3.з1. Правила оформления медицинской 

документации, в том числе в форме 

электронных документов, в организациях, 

оказывающих медицинскую помощь по 

профилю "косметология". 

3.з2. Должностные обязанности находящегося 

в распоряжении среднего и младшего 

медицинского персонала. 

3.з3. Требования к обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности. 

3.з4. Требования пожарной безопасности, 

охраны труда, основы личной безопасности и 

конфликтологии, правила внутреннего 

трудового распорядка. 

3.з5. Правила работы в информационных 

системах и информационно- 

телекоммуникационной сети "Интернет". 

3.з6. Законодательство Российской Федерации 

в сфере защиты персональных данных 

пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

3.з7. Принципы и правила проведения 

противоэпидемических мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции. 

3.у1. Составление плана и отчета о своей работе. 

3.у2. Заполнение медицинской документации, в том 

числе в форме электронных документов, и контроль 

качества ее ведения. 

3.у3. Использование информационных систем в сфере 

здравоохранения и информационно- 
телекоммуникационной сети "Интернет". 

3.у4. Контроль за выполнением должностных 

обязанностей средним и младшим медицинским 

персоналом, находящимся в распоряжении. 

3.у5. Соблюдение правил внутреннего трудового 

распорядка, требований пожарной безопасности, 

охраны труда. 

3.у6.Выполнение мероприятий по защите 

персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну, при использовании 

их в профессиональной деятельности. 

3.у7. Обеспечение внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

3.у8. Проведение противоэпидемических мероприятий 

в случае возникновения очага инфекции. 

3.о1. Ведение 

медицинской 

документации, в том 

числе в форме 

электронных 

документов. 

3.о2. Организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

среднего и младшего 

медицинского 

персонала. 

4 ПК-4. Способен 

оказывать 

медицинскую 

помощь в 

экстренной форме 

4.з1. Принципы и методы оказания 

медицинской помощи в экстренной форме в 

соответствии с нормативными правовыми 
актами и клиническими рекомендациями. 

4.з2. Клинические признаки состояний, 

требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

4.з3. Факторы риска, представляющие 

непосредственную угрозу для собственной 

жизни и здоровья, жизни и здоровья 
пострадавшего (пострадавших) и окружающих 

4.у1. Диагностика состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

4.у2. Определение факторов, представляющих 

непосредственную угрозу для собственной жизни и 

здоровья, жизни и здоровья пострадавшего 

(пострадавших) и окружающих лиц. 

4.у3. Устранение факторов, представляющих 

непосредственную угрозу для жизни и здоровья 
пострадавшего (пострадавших), а также участников 

оказания медицинской помощи в экстренной форме и 

окружающих лиц, в том числе предотвращение 

4.о1. Распознавание 

состояний, 

представляющих 

угрозу жизни 

пациента (в том числе 

нарушение жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и 
(или) дыхания), 

требующих оказания 
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  лиц, методы устранения указанных факторов 

риска. 
4.з4. Правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента (пострадавшего) 

при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме при отсутствии сознания; 

остановке дыхания и (или) остановке 

кровообращения; нарушении проходимости 

дыхательных путей инородным телом и иных 

угрожающие жизни и здоровью нарушения 

дыхания; наружных кровотечениях; травмах, 

ранениях и поражениях, вызванных 

механическими, химическими, 

электрическими, термическими поражающими 

факторами, воздействием излучения; 

отравлениях; укусах или ужаливания ядовитых 

животных; судорожном приступе, 

сопровождающемся потерей сознания; острых 

психологических реакциях на стресс. 

4.з5. Правила эффективной коммуникации с 

пациентами, их законными представителями, 

окружающими лицами и медицинскими 

работниками при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме. 

4.з6. Алгоритм обращения в службы спасения, 

в том числе вызова выездной бригады скорой 

медицинской помощи. 

4.з7. Принципы действия приборов для 

наружной электроимпульсной терапии 

(дефибрилляции). 

4.з8. Правила выполнения наружной 

электроимпульсной терапии (дефибрилляции) с 

использованием автоматического наружного 
дефибриллятора. 

4.з9. Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к проведению 

дополнительного травмирования пострадавшего 

(пострадавших). 

4.у4. Обеспечение собственной безопасности, в том 

числе с использованием средств индивидуальной 

защиты. 

4.у5. Вызов скорой медицинской помощи, 

перемещение, транспортировка пострадавшего, 

передача пострадавшего выездной бригаде скорой 

медицинской помощи. 
4.у6. Оценка количества пострадавших. 

4.у7. Устное информирование пострадавшего и 

окружающих лиц о готовности оказывать 

медицинскую помощь в экстренной форме, а также о 

начале проведения мероприятий по оказанию 

медицинской помощи в экстренной форме. 

4.у8. Осуществление эффективной коммуникации с 

пациентом, окружающими людьми и медицинскими 

работниками, в том числе выездной бригадой скорой 

медицинской помощи при оказании медицинской 
помощи в экстренной форме. 

4.у9. Устранение воздействия повреждающих 

факторов на пострадавшего. 

4.у10. Извлечение пострадавшего из транспортного 

средства или других труднодоступных мест. 

4.у11. Перемещение пострадавшего в безопасное 

место. 

4.у12. Обеспечение проходимости дыхательных путей 

при их закупорке инородным телом. 

4.у13. Проведение первичного осмотра пациента при 

состояниях, требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме. 

4.у14. Осуществление мероприятий по временной 

остановке наружного кровотечения, в том числе 

прямым давлением на рану, наложением давящей 

повязки (в том числе с фиксацией инородного тела), 

наложением кровоостанавливающего жгута. 

медицинской помощи 

в экстренной форме. 

4.о2. Проведение 

оценки обстановки и 

обеспечение 

безопасных условий 

для оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме. 

4.о3. Оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

при состояниях, 

представляющих 

угрозу жизни, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека - 

кровообращения и 

(или) дыхания). 
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  реанимационных мероприятий. 

4.з10. Правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации. 

4.з11. Методы обеспечения проходимости 

дыхательных путей. 

4.з12. Правила остановки наружных 

кровотечений. 

4.з13. Правила наложения повязок при 

оказании медицинской помощи в экстренной 

форме. 
4.з14. Способы охлаждения при травмах, 

воздействиях излучения, высоких температур, 

химических веществ, укусах или ужаливаниях 

ядовитых животных; проведения 

термоизоляции и согревания при воздействии 

низких температур. 

4.з15. Методы иммобилизации с 

использованием табельных и подручных 

средств. 

4.з16. Правила использования средств 

индивидуальной защиты при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме. 

4.з17. Правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме, 

порядок передачи пациента выездной бригаде 

скорой медицинской помощи. 

4.у15. Определение наличия признаков жизни у 

пострадавшего (наличие сознания, наличие дыхания с 

помощью слуха, зрения и осязания). 

4.у16. Проведение сердечно-легочной реанимации и 

поддержание проходимости дыхательных путей. 

4.у17. Использование автоматического наружного 

дефибриллятора. 

4.у18. Наложение окклюзионной (герметизирующей) 

повязки при ранении грудной клетки. 
4.у19. Промывание желудка. 

4.у20. Охлаждение при травмах, воздействиях 

излучения, высоких температур, химических веществ, 

укусах или ужаливаниях ядовитых животных. 

4.у21. Проведение термоизоляции и согревания при 

воздействии низких температур. 

4.у22. Проведение иммобилизации (обездвиживания) с 

использованием медицинских изделий или подручных 

средств; аутоиммобилизация или обездвиживание 

руками травмированных частей тела. 

4.у23. Предотвращение дополнительного 

травмирования головы при судорожном приступе, 

сопровождающемся потерей сознания. 
4.у24. Придание и поддержание оптимального 

положения тела пострадавшего в зависимости от его 

состояния. 

4.у25. Осуществление контроля состояния 

пострадавшего (наличия сознания, дыхания, 

кровообращения и отсутствия наружного 

кровотечения), оказание пострадавшему 

психологической поддержки. 

4.у26. Применение лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме. 

 



 

6. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

6.1 Учебный план ДПП 
 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

 

 

 

Наименования 

модулей, тем, разделов 

практики 

Количество часов (трудоемкость) 

 

 

 

 

 

 

все 

го 

в том числе по видам учебной деятельности 

 

 

 

 

 

лекци 

и 

занятия семинарского типа 

(семинары, практические 

занятия, практикумы, 

лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные 
аналогичные занятия) 

 

прак 

тика 

 

аттес 

таци 

я 

 

 

все 

го 

в том числе   

практиче 

ская 

подготов 

ка 

возмож 

но 

использ 

ование 

ЭО и 
ДОТ 

  

1 Модуль 1. Общие 

вопросы 

косметологии 

98 20 76 76 0 0 2 

1.1 Организация 

косметологической 

помощи населению 

18 4 14 14 0 0 0 

1.2 Анатомия и 

морфофункциональная 

характеристика 
покровных тканей 

30 8 22 22 0 0 0 

1.3 Старение организма 24 4 20 20 0 0 0 

1.4 Основы 

дерматовенерологии и 

онкологии 

24 4 20 20 0 0 0 

1.5 Промежуточная 

аттестация по модулю 1 

2 0 0 0 0 0 2 

2 Модуль 2. Частные 

вопросы 
косметологии 

278 46 230 230 0 0 2 

2.1 Неинвазивные 

косметологические 

методы коррекции 

30 4 26 26 0 0 0 

2.2 Инвазивные 

косметологические 

методы коррекции 

78 6 72 72 0 0 0 

2.3 Низкоинтенсивные 

аппаратные методы 

коррекции покровных 
тканей в косметологии 

42 12 30 30 0 0 0 

2.4 Высокоинтенсивные 

аппаратные методы 

коррекции покровных 
тканей в косметологии 

48 12 36 36 0 0 0 

2.5 Комплексные методы 

коррекции покровных 

тканей в косметологии 

78 12 66 66 0 0 0 

2.6 Промежуточная 

аттестация по модулю 2 

2 0 0 0 0 0 2 

3 Модуль 3. Оказание 12 2 8 0 0 0 2 
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 медицинской помощи 

в экстренной форме 

       

3.1 Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

10 2 8 0 0 0 0 

3.2 Промежуточная 

аттестация по модулю 3 

2 0 0 0 0 0 2 

4 Модуль 4. Практика 182 0 0 0 0 180 2 

4.1 Оказание медицинской 

помощи по профилю 
«косметология» 

180 0 0 0 0 180 0 

4.2 Промежуточная 

аттестация по модулю 4 

2 0 0 0 0 0 2 

5 Итоговая аттестация 6 0 0 0 0 0 6 

Итого часов (трудоемкость) 576 68 314 306 0 180 14 

 

6.2 Календарный учебный график 
Календарный график ДПП отражает периоды проведения лекций, практических занятий, 

самостоятельной работы, процедур аттестаций. 

Календарный учебный график ДПП: 

Календарный период, неделя 1 2 3 4 5 6 

Общая трудоемкость, час. 48 48 48 48 48 48 

Вид учебной работы Л 

С 

Л 

С 

ПА 

Л 

С 

Л 

С 

Л 

С 

Л 

С 

Календарный период, неделя 7 8 9 10 11 12 

Общая трудоемкость, час. 48 48 48 48 48 48 

Вид учебной работы Л 

С 

Л 

С 

ПА 

ПА 

П 

П П П 

ПА 

ИА 

Т- теоретическое обучение (лекции) 

С – занятия семинарского типа (в том числе практическая подготовка) 

П - практика 

ПА – промежуточная аттестация 

ИА – итоговая аттестация 

Календарный период определяется с момента начала обучения группы и фиксируется в 

виде расписания занятий. 

6.3. Рабочие программы модулей 
Рабочие программы модулей, определяютдисциплинарное содержание ДПП представлены 

в приложении 1. 

В рабочих программах модулей отражены коды формируемых компетенций. 

 

№ 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

 

Содержание 

Коды 

формируем 

ых 

компетенци 
й 

1 Модуль 1. Общие вопросы косметологии  

1.1 Организация 

косметологической 

помощи населению 

Нормативные правовые акты, регламентирующие 

оказание медицинской помощи по профилям 

"дерматовенерология", "косметология", "онкология". 

Профессиональный стандарт врача-косметолога. 
Порядки оказания медицинской помощи по профилям 

"дерматовенерология", "косметология", "онкология". 

Требования к организации кабинетов и квалификации 

ПК-1, 

ПК-3 
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  врача-косметолога, среднего и младшего медицинского 

персонала кабинета косметологии. Стандарт 

оснащения кабинета косметологии. Штатные 

нормативы медицинского персонала кабинета 

косметологии. Ведение медицинской документации. 

Этические и правовые взаимоотношения пациента и 

врача-косметолога. Деонтологические ошибки в 

практике врача-косметолога. Защита прав пациента в 

части предоставления им гарантированного объема и 

качества медицинской помощи. Законодательство 

Российской Федерации в сфере защиты персональных 

данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну. Организация противоэпидемических 

мероприятий, в том числе в случае возникновения 
очага инфекции. 

 

1.2 Анатомия и 

морфофункциональн 

ая характеристика 

покровных тканей 

Анатомия и физиология кожи, строение и физиология 

гиподермы, строение и развитие потовых желез, 
анатомия и физиология волосяного фолликула, 

анатомия и физиология ногтевого аппарата, гендерные 

различия кожи, этнические особенности кожи. Кости 

черепа. Мышцы, фасции костно-фасциальные и 
межмышечные пространства головы, кровоснабжение 

головы и шеи, лимфатическая система, иннервация 

лица и шеи. 

ПК-1 

1.3 Старение организма Классификация возраста человека Всемирной 

организации здравоохранения. Основные теории 

старения организма. Понятие о естественном и 

преждевременном старении. Хронологический и 

биологический возраст человека. Экзогенное и 

эндогенное старение кожи: этиопатогенез, 

морфологические изменения, клинические проявления. 

Особенности старения покровных тканей организма и 

придатков кожи в климактерический период. 

Классификация, патогенез изменений и характеристика 

морфотпипов старении лица. Признаки старения 

верхней трети лица, признаки старения средней трети 

лица, признаки старения нижней трети лица, признаки 

старения шеи. Признаки старения тела, верхних и 

нижних конечностей. Значение генетического паспорта 

человека. Роль питания и физических нагрузок в 
профилактике преждевременного старения. 

ПК-1, 

ПК-2 

1.4 Основы 

дерматовенерологии 

и онкологии 

Особенности сбора жалоб и анамнеза у пациента (его 

законного представителя). Клинический осмотр 

пациента на приеме у врача косметолога. Фото- и 

видеофиксация проблемных зон, аппараты для 

фотофиксации с диагностикой сосудистых и 

пигментных нарушений. Инструментальные методы 

исследования состояния покровных тканей 

человеческого организма. Измерение функциональных 

параметров кожи: себуметрия, рН-метрия, 

корнеометрия, мексаметрия, эластометрия, 

трансэпидермальные потери воды. Высокочастотное 

ультразвуковое исследование кожи в практике врача- 

косметолога. Дерматоскопия в диагностике болезней и 

новообразований кожи. Трихоскопия в диагностике 

болезней волос и кожи волосистой части головы. 

Оценка эстетического состояния анатомических 

ПК-1, 

ПК-2 
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  областей человеческого тела. Методы лабораторных и 

инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания и медицинские 

противопоказания к проведению обследований, 

правила интерпретации их результатов; медицинские 

показания к направлению пациентов на консультации к 

врачам-специалистам. Клинические проявления, 

дифференциальная диагностика дерматозов, 

злокачественных и доброкачественных 
новообразований кожи, поражений суставов, 

заболеваний волос, микозов гладкой кожи и ее 

придатков, лепры. 

 

1.5 Промежуточная 

аттестация по 
модулю 1 

Контроль результатов обучения в рамках освоения тем 

1.1-1.4. 

ПК-1, 

ПК-2, 

ПК-3 
2 Модуль 2. Частные вопросы косметологии 

2.1 Неинвазивные 

косметологические 

методы коррекции 

Составы косметических средств. Основные принципы 

косметического ухода, косметический уход за разными 

типами кожи, особенности ухода за кожей у мужчин, 
особенности ухода за кожей у детей, особенности 

ухода за этнической кожей. Массаж лица, шеи, области 

декольте, тела (медицинский, косметический, 

пластический, вакуумный, массаж по Жаке): 

показания, противопоказания, положение пациента, 

техника проведения, рекомендации после процедуры. 

Криотерапия, криомассаж, криоорошение: 

медицинские показания, медицинские 

противопоказания, техника проведения, рекомендации 

после процедуры. Поверхностный пилинг, аппаратный 

пилинг кожи: медицинские показания, медицинские 

противопоказания, положение пациента, техника 

проведения, рекомендации после процедуры. 

Депиляция, эпиляция: медицинские показания, 

медицинские противопоказания, положение пациента, 

техника проведения, рекомендации после процедуры. 

Лечебные маски, втирание лекарственных препаратов 

и косметических средств в волосистую часть головы: 

медицинские показания, медицинские 

противопоказания, техника проведения, рекомендации 
после процедуры. Перспективные методы 

неинвазивной коррекции в косметологии. 

ПК-1, 

ПК-2 

2.2 Инвазивные 

косметологические 

методы коррекции 

Мезотерапия. Теории мезотерапии. Техники 

мезотерапии, медицинские показания, медицинские 

противопоказания, анестезия, техника проведения 

процедуры, рекомендации после процедуры, 

нежелательные реакции, способы их предотвращения 

или устранения, осложнения и их лечение. Препараты 

для мезотерапии. Срединный пилинг: типы препаратов 

для процедуры, медицинские показания, медицинские 

противопоказания, анестезия, техника проведения 

процедуры, рекомендации после процедуры, 

нежелательные реакции, способы их предотвращения 

или устранения, осложнения и их лечение. 

Биоревитализация: типы препаратов для процедуры, 

медицинские показания, медицинские 

противопоказания, анестезия, техника проведения 
процедуры, рекомендации после процедуры, 

ПК-1, 

ПК-2 
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  нежелательные реакции, способы их предотвращения 

или устранения, осложнения и их лечение. 

Аутологичная плазма: алгоритмы приготовления 

препарата для процедуры, медицинские показания, 

медицинские противопоказания, анестезия, техника 

проведения процедуры, рекомендации после 

процедуры, нежелательные реакции, способы их 

предотвращения или устранения, осложнения и их 

лечение. Инъекционные коллагеностимуляторы (в том 

числе препараты на основе полимолочной кислоты, 

гидроксиаппатита кальция): типы препаратов для 

процедуры, медицинские показания, медицинские 

противопоказания, анестезия, техника проведения 

процедуры, рекомендации после процедуры, 

нежелательные реакции, способы их предотвращения 

или устранения, осложнения и их лечение. 

Субдермальное введение биодеградируемых нитей: 

типы нитей, медицинские показания, медицинские 

противопоказания, анестезия, техника проведения 

процедуры, рекомендации после процедуры, 

нежелательные реакции, способы их предотвращения 

или устранения, осложнения и их лечение. 

Интралипотерапия: медицинские показания, 

медицинские противопоказания, анестезия, техника 

проведения процедуры, рекомендации после 

процедуры, нежелательные реакции, способы их 

предотвращения или устранения, осложнения и их 

лечение. Инъекции ботулинического нейропротеина: 

виды препаратов, медицинские показания, 

медицинские противопоказания, алгоритм подсчета и 

определения дозировки, выбор точек инъекций, 

техника проведения процедуры, рекомендации после 

процедуры, нежелательные реакции, способы их 

предотвращения или устранения, осложнения и их 

лечение. Контурная пластика: медицинские показания, 

медицинские противопоказания, механизм действия, 

виды препаратов, техника введения, алгоритм 

проведения процедуры, рекомендации после 

процедуры, нежелательные реакции, способы их 

предотвращения или устранения, осложнения и их 

лечение. Озонокислородная терапия, карбокситерапия: 

алгоритмы приготовления препарата для процедуры, 

медицинские показания, медицинские 

противопоказания, анестезия, техника проведения 

процедуры, рекомендации после процедуры, 

нежелательные реакции, способы их предотвращения 

или устранения, осложнения и их лечение. 

Перспективные методы инвазивной коррекции в 

косметологии. Особенности коррекции 

морфофункциональных нарушений у ВИЧ-

инфицированных пациентов. Местная анестезия при 
проведении инвазивных косметологических процедур. 

 

2.3 Низкоинтенсивные 

аппаратные методы 

коррекции 

покровных тканей в 
косметологии 

Понятие о физических факторах воздействия: виды 

используемых волн, определение мощности, длины 

волны, времени термической релаксации, клеток 

мишеней. Низкоинтенсивное аппаратные методы 
воздействия на покровные ткани (криолиполиз, 

ПК-1, 

ПК-2 
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  магнитотерапия; микротоковая и импульсно-токовая 

терапия; радиочастотное воздействие; фонофорез, 

терапевтический RF-лифтинг, гальванизация и 
ионофорез, электромагнитная миостимуляция, 

электромиостимуляция, электрофорез; электропорация, 

фототерапия, фотобиомодуляция, фотодинамическая 

терапия, ультразвуковое воздействие, локальный 

динамический микромассаж, прессотерапия; 

дарсонвализация): медицинские показания, 

медицинские противопоказания, механизм действия, 

виды аппаратов, алгоритм проведения процедуры, 

рекомендации после процедуры, нежелательные 

реакции, способы их предотвращения или устранения, 

осложнения и их лечение. 

 

2.4 Высокоинтенсивные 

аппаратные методы 

коррекции 

покровных тканей в 

косметологии 

Высокоинтенсивные световые аппаратные методы 

(интенсивный импульсный свет, неодимовые лазеры, 

лазеры на красителях, фракционное неаблятивное 

воздействие, фракционное аблятивное воздействие, 

нефракционное, пико- и наносекундные лазерные 

аппараты, александритовые лазеры): клетки мишени, 

механизм действия, принцип подбора параметров, 

медицинские показания, медицинские 

противопоказания, виды аппаратов, алгоритм 

проведения процедуры, рекомендации после 

процедуры, нежелательные реакции, способы их 

предотвращения или устранения, осложнения и их 

лечение. Радиочастотные технологии: механизм 

действия, принцип подбора параметров, медицинские 

показания, медицинские противопоказания, виды 

аппаратов, алгоритм проведения процедуры, 
рекомендации после процедуры, нежелательные 

реакции, способы их предотвращения или устранения, 

осложнения и их лечение. Высокоинтенсивный 

сфокусированный ультразвук: механизм действия, 

принцип подбора параметров, медицинские показания, 

медицинские противопоказания, виды аппаратов, 

алгоритм проведения процедуры, рекомендации после 

процедуры, нежелательные реакции, способы их 

предотвращения или устранения, осложнения и их 

лечение. Технология плазменной регенерации кожи: 

механизм действия, принцип подбора параметров, 

медицинские показания, медицинские 

противопоказания, виды аппаратов, алгоритм 

проведения процедуры, рекомендации после 

процедуры, нежелательные реакции, способы их 

предотвращения или устранения, осложнения и их 

лечение. Высокосфокусированный электромагнит: 

механизм действия, принцип подбора параметров, 

медицинские показания, медицинские 

противопоказания, виды аппаратов, алгоритм 

проведения процедуры, рекомендации после 

процедуры, нежелательные реакции, способы их 

предотвращения или устранения, осложнения и их 

лечение. Перспективные методы аппаратной 

косметологии. 

ПК-1, 

ПК-2 

2.5 Комплексные методы 

коррекции 

Принципы комплексной коррекции покровных тканей 

пациентов в зависимости от типа старения. Фототипы 

ПК-1, 

ПК-2 
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 покровных тканей в 

косметологии 

кожи. Принципы комплексной коррекции 

гиперпигментации. Принципы комплексной коррекции 

рубцовых изменений. Алгоритм ведения пациентов с 
доброкачественными и подозрением на 

злокачественные (пигментными и беспигментными) 

новообразования кожи. Принципы комплексной 

коррекции гиперкератозов. Принципы комплексной 
коррекции гиноидной липодистрофии (целлюлита) и 

локальных жировых отложений. 

 

2.6 Промежуточная 

аттестация по 

модулю 2 

Контроль результатов обучения в рамках освоения тем 

2.1-2.5. 

ПК-1, 

ПК-2 

3 Модуль 3. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

3.1 Оказание 

медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

Нормативно-правовое регулирование оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Диагностика состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Коммуникация со службами, пациентом и 

окружающими. Транспортировка и иммобилизация 

пациента. Сердечно-легочная реанимация. Остановка 

наружных кровотечений. Обеспечение проходимости 

дыхательных путей. Промывание желудка. 
Применение согревания и охлаждения. Проведение 

термоизоляции и согревания при воздействии низких 

температур. Применение лекарственных препаратов и 

медицинских изделий. 

ПК-4 

3.2 Промежуточная 

аттестация по 
модулю 3 

Контроль результатов обучения в рамках освоения 

темы 3.1. 

ПК-4 

4 Модуль 4. Практика 

4.1 Оказание 

медицинской 

помощи по профилю 

"косметология" 

Участие в оказании медицинской помощи по профилю 

"косметология": диагностика и коррекция врожденных 

и приобретенных морфофункциональных нарушений 

покровных тканей человеческого организма, 

преждевременного и естественного старения, 

инволюционной деградации кожи и ее придатков, 

подкожной жировой клетчатки и мышечного аппарата; 

информирование пациентов о принципах и методах 

профилактики преждевременного и естественного 

старения, инволюционной деградации кожи и ее 

придатков, подкожной жировой клетчатки и 

мышечного аппарата; назначение пациентам средств 

ухода, иных немедикаментозных способов и средств 

профилактики преждевременного и естественного 

старения, инволюционной деградации кожи и ее 

придатков, подкожной жировой клетчатки и 

мышечного аппарата; ведение медицинской 

документации, в том числе в форме электронных 

документов; организация деятельности находящегося в 

распоряжении среднего и младшего медицинского 

персонала. 

ПК-1, 

ПК-2, 

ПК-3 

4.2 Промежуточная 

аттестация по 

модулю 4 

Контроль результатов обучения в рамках раздела 

практики 4.1. 

ПК-1, 

ПК-2, 

ПК-3 
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7. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

7.1. Фонды оценочных средств для проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится по окончании освоения каждого модуля 

Программы. Форма промежуточной аттестации по каждому модулю - зачет. 

Промежуточная аттестация по модулям 1-2 должна включает в себя решение 

тестовых заданий, ситуационных задач, демонстрацию умений в симулированных и 

клинических условиях в соответствии с содержанием модулей и планируемыми 

результатами обучения. 

Промежуточная аттестация по модулю 3 включает в себя решение тестовых 

заданий, ситуационных задач, демонстрацию умений в симулированных условиях в 

соответствии с содержанием модулей и планируемыми результатами обучения. 

Промежуточная аттестация по модулю 4 включает в себя оценку отчета о 

прохождении практики, содержащего перечень примененных умений в ходе участия в 

оказании медицинской помощи с указанием количества случаев применения каждого 

умения, выполнения манипуляции. 

Критерии успешного прохождения промежуточной аттестации устанавливаются в 

рабочих программах модулей. 

 

7.2. Итоговая аттестация выпускников ДПП 

Итоговая аттестация проводится в форме экзамена, который включает в себя 

решение тестовых заданий, ситуационных задач, демонстрацию умений в симулированных 

и клинических условиях. Итоговая аттестация проводится для оценки степени достижения 

обучающимися запланированных результатов обучения по Программе и направлена на 

выявление теоретической и практической подготовки обучающегося. Обучающийся 

допускается к итоговой аттестации при успешном прохождении промежуточных 

аттестаций, предусмотренных Программой. 

Обучающийся, освоивший Программу и успешно прошедший итоговую 

аттестацию, получает документ о квалификации - диплом о профессиональной 

переподготовке 

Программа итоговой аттестации, приведена в Приложении 2. 

Обучающийся считается аттестованным, если имеет положительную оценку (3,4 

или 5) по итоговой аттестации. 

8. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

8.1. Кадровое обеспечение учебного процесса 

Реализация Программы обеспечивается работниками Академии и (или) лицами, 

привлекаемыми на иных условиях. 

Квалификация работников Академии отвечает квалификационным 

характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, разделе "Квалификационные характеристики 

должностей руководителей и специалистов высшего профессионального и 

дополнительного профессионального образования", утвержденном приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 11 

января 2011 г. № 1н 10, и профессиональным стандартам (при наличии). 

Лекции проводятся лицами, имеющими ученую степень кандидата или доктора 

медицинских наук, и ежегодные публикации в рецензируемых научных изданиях за 

последние 5 лет, при этом: 

1) лекции модулей 1-2 проводятся лицами, имеющими аккредитацию по 

специальности "Косметология", осуществляющими медицинскую деятельность по 

специальности "Косметология" и имеющими стаж такой деятельности не менее 5 лет; 

2) лекции модуля 3 проводятся лицами, имеющими аккредитацию по одной из 

специальностей: "Анестезиология-реаниматология", "Скорая медицинская помощь" и 

https://internet.garant.ru/document/redirect/55170898/1100
https://internet.garant.ru/document/redirect/55170898/0
https://internet.garant.ru/document/redirect/57746200/0
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имеющими стаж такой деятельности не менее 3 лет. 

Не менее 70% объема занятий семинарского типа проводятся лицами, имеющими 

ученую степень кандидата или доктора медицинских наук. 

Занятия семинарского типа модуля 3 проводятся в группе обучающихся 

численностью не более 10 человек лицами, имеющими аккредитацию по одной из 

специальностей: "Анестезиология-реаниматология", "Скорая медицинская помощь" и 

имеющими стаж такой деятельности не менее 3 лет. 

Занятия семинарского типа модулей 1-2, предусматривающие практическую 

подготовку в соответствии с учебным планом, проводятся в группе обучающихся 

численностью не более 10 человек лицами, имеющими аккредитацию по специальности 

"Косметология", осуществляющими медицинскую деятельность по специальности 

"Косметология" и имеющими стаж такой деятельности не менее 5 лет. 

Модуль 4 проводятся в группе обучающихся численностью не более 5 человек 

лицами, имеющими аккредитацию по специальности "Косметология", осуществляющими 

медицинскую деятельность по специальности "Косметология" и имеющими стаж такой 

деятельности не менее 5 лет. 

 

8.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебного процесса 

ДПП обеспечивается учебно-методической документацией и материалами по всем 

учебным дисциплинам (модулям). Содержание каждой из таких учебных дисциплин 

(модулей) представлено в локальной сети Частного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Академия повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки» (далее – Академия). 

 

8.3. Материально-техническое обеспечение учебного процесса 

Материально-техническое обеспечение учебного процесса по дополнительной 

профессиональной программе: 
 

 

№ 

п/п 

Наименование 

учебных предметов, 

курсов, дисциплин 

(модулей), 

предусмотренных 

учебным планом 

Наименование учебного кабинета, 

объекта для проведения 

практических занятий, объекта 

физической культуры и спорта: 

перечень оборудования, 
необходимого для реализации 

предмета, курса, раздела, 

дисциплины (модуля) 

Адрес учебных 

кабинетов, объектов 

для проведения 

практических 

занятий 

1 Модуль 1. Общие 

вопросы косметологии 

Модуль 2. Частные 

вопросы косметологии 

Модуль 3. Оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

Итоговая аттестация 

Учебная аудитория. Помещение для 

самостоятельной работы: 

стол преподавательский – 1 шт. 

стул преподавательский – 1 шт. 

стол для обучающихся – 5 шт. 

стул для обучающихся – 10 шт. 

моноблок HP – 1 шт. 

ноутбуки ACER (с комплектом 

лицензионного программного 

обеспечения), подключенный к 

информационно- 
телекоммуникационной сети 

«Интернет» и ЭИОС – 10 шт. 

мультимедиа проектор CACTUS 

PRO.2 -1 шт. 

344068, Ростовская 

область, г. Ростов-на-

Дону, пер. 
Измаильский,   41, 

пом. 36, 45 

2 Модуль 1. Общие 

вопросы косметологии 

Модуль 2. Частные 
вопросы косметологии 

Учебная аудитория: 

стол преподавательский – 1 шт. 

стул преподавательский – 1 шт. 

стол для обучающихся – 3 шт. 

344068, Ростовская 

область, г. Ростов-на-

Дону, пер. 
Измаильский,   41, 
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 Модуль 3. Оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

Итоговая аттестация 

стул для обучающихся – 6 шт. 

манекен-тренажер 

аккредитационный ВОЛОДЯ, 

женский/мужской, для обучения 

навыкам СЛР (модификация №8) – 

1 шт. 

тренажер-симулятор 

автоматического наружного 

дефибриллятора AND125 – 1 шт. 

тренажер-манекен для отработки 

приема Геймлиха – 1 шт. 

полнофункциональный манекен 

(фантом человека DM-NS6001) – 1 

шт. 

полнофункциональный манекен 

ребенка в возрасте 1 год (фантом 

DM-PS3320) – 1 шт. 

тренажер эндотрахеальной 

интубации и восстановления 

проходимости дыхательных путей 

(DM-FA6251) – 1 шт. 

тренажер культя руки с 

кровотечением (DM-FA6839) – 1 шт 

набор «Имитаторы ранений и 
поражений» - 1 шт. 

фантом промывания желудка DM-

NS6037 – 1 шт. 

пом. 36, 45 

3 Практическая 

подготовка 

Модуль 1. Общие 

вопросы косметологии 

Модуль 2. Частные 

вопросы косметологии 

Модуль 3. Оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

Модуль 4. Практика 

Кабинет косметологический. 

Каб. Дерматовенеролога: 

кушетка смотровая – 1 шт. 

дерматоскоп – 1 шт. 

лампа бестеневая – 1 шт. 

рециркулятор – 1 шт. 

Косметологический кабинет 

(процедурный кабинет): 

лампа бестеневая – 1 шт. 

ванна ультразвуковая – 1 шт. 

стерилизатор воздушный – 1 шт. 

рециркулятор медицинский – 1 шт. 

паровой ингалятор – 1 шт. 

стойка для внутривенных вливания 

– 1 шт. 

холодильник фармацевтический – 1 

шт. 

344006, Ростовская 

область, г. Ростов-на-

Дону, ул. 
Пушкинская, д. 106 

 

8.4. Дистанционные образовательные технологии и электронное обучение 

Лекции при реализации Программы могут проводиться с использованием ЭО и ДОТ 

полностью или частично. 

Использование ЭО и ДОТ при реализации занятий семинарского типа, проведении 

практик, промежуточных и итоговой аттестаций не допускается. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-

библиотечным системам (электронным библиотекам) и к электронной информационно-

образовательной среде Академии. Электронно-библиотечная система (электронная 

библиотека)  и  электронная  информационно-образовательная  среда  обеспечивают 
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возможность доступа обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", как на территории Академии, 

так и вне ее. 

Перечень учебных изданий, в том числе электронных, иных информационных 

материалов, необходимых для освоения Программы, определяется Академией в рабочих 

программах модулей. 

Рабочее место педагогического работника оборудовано персональным 

компьютером и компьютерной периферией (веб-камерой, микрофоном и др.). 

Формирование информационно-образовательной среды осуществляется с помощью 

системы дистанционного и электронного обучения Moodle и других средств 

коммуникаций в сети «Интернет». Для эффективного использования дистанционных 

образовательных технологий  и электронного обучения Академия предоставляет 

обучающимся и педагогическим работникам доступ к системе дистанционного обучения 

через личный кабинет и, также, при необходимости, через другие средства коммуникации. 

Необходимым минимальным условием использования дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения является наличие интернет-

браузера и подключения к сети «Интернет». Академия обеспечивает наличие 

качественного доступа педагогических работников к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» технологий и электронного обучения Академия 

предоставляет обучающимся и педагогическим работникам доступ к системе 

дистанционного обучения через личный кабинет и, также, при необходимости, через 

другие средства коммуникации. 


